
Décalogue de bonnes pratiques pour préserver l’environnement

1. Réguler le chauffage pour gaspiller le moins 
d’énergie possible

                      
2. Ne laissez pas couler le robinet si vous ne 
l'utilisez pas et vérifiez régulièrement qu'il ne 
goutte pas

                         
3. Évitez d'avoir des appareils électroniques et 
des lumières allumés, en veille ou branchés s'ils 
ne sont pas utilisés.

                        
4. Lors de l'achat d'appareils électroménagers, 
regardez leur consommation d'électricité et leur
durabilité. (A++, B, C…)

                         

5. Dans la mesure du possible, évitez les 
véhicules individuels polluants.

                              
6. Utilisez les poubelles appropriées pour jeter 
les déchets

              
7. Réduisez la consommation des aliments qui 
produisent beaucoup de pollution (mangez bio, 
local, moins de viande)

                

8. Mettre en place un point de collecte pour 
réunir des objets pour des ONG (portables 
consoles, vêtements…)

                        
9. Créer un point de recyclage du papier dans la 
classe

                               
10. Acheter des produits en vrac pour réduire la 
consommation inutile de plastique

                         


