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La cheffe et son équipe Vous proposent

La commune bénéficie de
I"aide de I'Union Européenne
dans le cadre du programme
“Laits et Fruits a |'école"

=20 Lundi 14

Buffet Hors d'CEuvre

Mardi 15

Mercredi 16

Jeudi 17

Vendredi 18

Salade Océane &

Buffet Hors d'CEuvre

Salade Mexicaine —é

Buffet Hors d'CEuvre A
Pain de thon/carottes —1=

Buffet Hors d'CEuvre
Piémontaise _é

Bar a Pdtes —%

Buffet Hors d'CEuvre
Melon

: CEufs bio sauce aurore & Travers de porc —:,A Steaks Haché
Pennes Carbonara ou Bolognaise Anneaux d'encornets Brandade de poisson _,:,& Osso bucco de dinde -5 Steaks végé
. - . N 2 . s s Pay A . . A
ou sauce fromage ou sauce poisson N Tarte du soleil au chevre 5 Tartine Vége &S Chakchouka -5 Poisson du jour sauce crevette —=
Légumes de saison Blésotto a la julienne de légumes Purée -& frites A Riz ~
Choux de bruxelles Aubergines grillées _é T Epinards a la créme —é fondue de poireaux -/ Lentilles -5
Tomates provencales —&
‘i St nectaire, Bleu d' Auvergne
Yaourt bio (poche) "$%=73 = Comté, Camembert,

Pt I'Evéque

Yaourt bio (poche) @3‘

Fromage Yaourt bio (poche) @ '
Cookies & salade de fruits Flan-&
Fromage blanc spéculo Mousse au chocolat —&

Péche Melba &
Compote cassi A

S =

Compote de péches a5

gy |
Y 4

Kiwi BIO %27

alecole

Poires au chocolat —é

-

Banane BIO

Ananas au sirop
Yaourt au fruits brebis Bio_

>

-';. :‘:' ° 7, L)
« Qs
Raisin i

Yaourt glacé

Buffet Hors d'CEuvre
Bar a Pates
Pennes Carbonara ou Bologhaise

Légumes de saison . =g
e o

L Pécol

° .®

Yaourt bio (poche)

Dessert du jour

-

Buffet Hors d'CEuvre
Poulet
Blésotto a la julienne de lIégumes
Fromage

Dessert du jour

Buffet Hors d'CEuvre
Osso bucco de dinde —%
frites
Fromage

Dessert du jour

Buffet Hors d'CEuvre
Steaks Haché
Tomates provengales

Yaourt bio (poche) e

Técol
L .®

Dessert du jour
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Le Proviseur,

J. ROUPSARD

Le Secrétaire Général,

E. WERQUIN


http://foodista.com/recipe/KH7DRH22/vegetable-cheddar-quiche
http://foodista.com/recipe/KH7DRH22/vegetable-cheddar-quiche
http://foodista.com/recipe/KH7DRH22/vegetable-cheddar-quiche
http://foodista.com/recipe/KH7DRH22/vegetable-cheddar-quiche
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La cheffe et son équipe Vous proposent

Lundi 14

Mardi 15

Mercredi 16

Jeudi 17

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Entrée au choix

Sauté de volaille au curry
Riz - julienne de légumes

Poisson cornflakes
Tortis - Légume de saison

Paupiette de dinde a la créeme
Céreales gourmandes

Fromage ou yaourt

Gateau a I'ananas

Fromage ou yaourt

Riz au lait

Fromage ou yaourt

Coupe liégeoise

Fromage ou yaourt

Pana cotta coulis Fruits rouges

Le Proviseur,

J. ROUPSARD

Le Secrétaire Général,

E. WERQUIN
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http://foodista.com/recipe/KH7DRH22/vegetable-cheddar-quiche
https://cocinaconluzverde.blogspot.com.es/2010/12/falafel-como-me-gustan-mi.html
https://all-the-little-extras.blogspot.com/2013/10/instant-gratification-brownies.html
https://www.sabrinaseaofcolors.com/2016/09/croque-monsieur-ligero.html
https://foto.wuestenigel.com/nahaufnahme-saftig-gebratene-hahnchenbrust-mit-hausgemachte-pommes-frites-und-mayonnaise/
http://totchie.canalblog.com/archives/2011/09/01/21908607.html
https://www.sabrinaseaofcolors.com/2016/09/croque-monsieur-ligero.html
https://www.flickr.com/photos/eric-delcroix/30315378040
https://www.flickr.com/photos/jonastana/29044439225/
http://totchie.canalblog.com/archives/2011/09/01/21908607.html
https://piqs.de/fotos/45485.html
http://foodista.com/recipe/KH7DRH22/vegetable-cheddar-quiche
https://www.kochwiki.org/wiki/Datei:Spaghetti_mit_Tomatensauce,_fertig.jpg
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